
 
 

Kreis Gießen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Werde Kampfrichter im  
Hessischen Leichtathletik Verband  

 
HLV Kreis Gießen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Es ist kein Beruf! 
Sondern nur ein Hobby! 

 
Wir verdienen damit kein Geld – 
sondern haben unsern Spaß! 
 
Wir sind dafür da, dass die Wettkämpfe in der Leichtathletik fair 
ausgetragen werden, und die Leistungen der Leichtathleten 
regelgerecht beurteilt werden. 
 
Es gibt im Kreis Gießen  4-8 Wettkämpfen im Jahr, zu denen ca. 
35 Kampfrichter benötigt werden.  
Damit jeder Kampfrichter max. 1-3 Einsätze pro Jahr hat, 
benötigen wir deine Hilfe. 
 
Das bedeutet:  
 

Wir suchen dringend: 
- Kampfrichter/innen 

- Starter/innen 

- Geräteprüfer/innen 

- Obleute 

- und Schiedsrichter/innen,  

- Kampfrichter für das Wettkampfbüro 
 
die bei uns mitmachen.  

 

Wir gehören unterschiedlichen Vereinen an; aber dadurch, dass 

wir neutral urteilen, sind wir fast ein eigener Verein, der von 

Wettkampf zu Wettkampf zieht, meist unabhängig davon, ob 

der eigene Verein vertreten ist oder nicht.  

Inzwischen ist eine gute Gemeinschaft entstanden, so dass wir 

bei den Wettkämpfen und oft auch außerhalb viel Spaß 

miteinander haben und trotzdem „unsere“ Leichtathleten 

beobachten können. 

Angefangen haben viele auf der Tribüne als Elternteil,  Betreuer 

oder Helfer, doch inzwischen gehören sie zu den 

„Kampfrichtern“. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Bei Interesse am Kampfrichterwesen 
melden sie sich bitte beim Kampfrichterwart vom  
HLV Kreis Gießen  
 

Reinhard Moosmayer 
Kampfrichterwart - HLV Kreis Gießen 
35418 Buseck 
Kleinfeldchen 2 
06408 940757 
Email: reinhard.moosmayer@hlv.de 
 
  

mailto:reinhard.moosmayer@hlv.de


Ausbildung Kampfrichter/in 
 
Beachten der Regeln nach der Internationalen Wettkampfregel 
(IWR) Einsatzgebiete: Sprung – Wurf – Lauf 
Voraussetzungen: 

• Mitgliedschaft in einem Verein 

• Mindestens 16 Jahre alt 
(Bei Eignung und Interesse auch jünger) 

• Teamfähigkeit 

• Zuverlässigkeit 

• Freude an der Leichtathletik 

• Kindern, Jugendlichen und allen anderen Leichtathleten bei 
der Ausübung ihres Sports helfen. 

 
Grundausbildung dauert 2x8 Stunden mit ausreichen Theorie 
und Praxis. Abgeschlossen wird die Ausbildung mit min. 3 
praktischen Einsätzen unter Wettkampfbedingungen. Danach ist 
mit dem Erhalt des Kampfrichterbuches die Ausbildung 
abgeschlossen. 
Um auf dem aktuellen Stand der Leichtathletik zu bleiben, ist 
eine Fortbildung (ca. 3Std.) alle 2 Jahre erforderlich. 
Termine:  
https://www.hlv.de/wettkampfsport/kampfrichterwesen/kamp
frichterausbildungen 
 
Weiterbildung Obmann/frau 
 
Der Kampfrichter soll mit den Führungsaufgaben von Obleuten 
vertraut gemacht werden. (Einsatz, Anleitung, Korrekturen, 
Sicherheitsvorkehrungen usw.). Er soll die Regeln der 
Disziplinen Stoß/Wurf, Sprung und Lauf korrekt anwenden, 
damit er richtige Entscheidungen trifft und diese auch vertreten 
kann. 
Die Ausbildung dauert 8 Stunden. Frühestens 1 Jahr nach der 
Ernennung zum Kampfrichter und mindestens 10 Einsätze bei 
Verbandsveranstaltungen, auf Vorschlag der Kreis 
Kampfrichterwarte hinsichtlich Eignung. Auswahl durch den 
Landeskampfrichterwart. 
 

Weiterbildung Schiedsrichter/in 
 
Führungsaufgaben eines Schiedsrichters kennen lernen (Einsatz, 

Anleitung, Korrekturen Sicherheitsvorkehrungen usw.) 

Entscheidungsspielräume erkennen, insbesondere in Fällen, die 

nicht im Regelwerk festgelegt sind, anstehende Entscheidungen 

sicher und zügig fällen und sie auch vor den Schiedsinstanzen 

vertreten können. Regeländerungen über die bisherige Arbeit 

im Kampfgericht austauschen, erörtern und diskutieren. 

Ab 21 Jahren, frühestens 2 Jahre nach der Weiterbildung zum 
Obmann oder mindestens 20 Einsatze als Obmann bei 
Verbandsveranstaltungen. 
 
 
Zusatzweiterbildung Starter/in 
 
Richtig Starten, Fehlstartkontrolle. 
Richtiger Umgang mit der Startpistole. 
Abgeschlossene Kampfrichter Grundausbildung. 
 
 
Zusatzweiterbildung Geräteprüfer/in 
 
Überprüfen von Wettkampfgeräten (Speer, Diskus, Kugel usw.) 
Abgeschlossene Kampfrichter Grundausbildung. 
 
 
Zusatzweiterbildung Wettkampfbüro 
 
Wettkampfplanung, Urkunden, Ergebnislisten.  
Auswertungen mit Software. Allgemeine PC Kenntnisse sind 
erforderlich. 
Abgeschlossene Kampfrichter Grundausbildung. 
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